Fotografisk undersggelse med kontraststof.

Baggrund for undersggelsen

Ved en rekke gjen- og almensygdomme opstar der forandringer i gjets nethinde og i blodkarrene,
som forsyner nethinden. Ved undersggelsen indsprgjtes et gult farvestof (fluorescein) i en blodare i
armen. Farvestoffet nar nethindens blodkar i lgbet af nogle sekunder, hvorefter eventuelle
sygdomsforandringer kan iagttages og fotograferes. Undersggelsesresultatet benyttes bl.a. til at
afggre, om behandling med laser eller medicin er mulig/ngdvendig.

Hvordan foregar undersggelsen?

@jnene bliver dryppet med pupiludvidende draber, som medfgrer slgring af synet i ca. 4-6 timer.
Undersggelsen foregar i et specielt rum pa klinikken, og under fotograferingen kommer De til at
sidde med hagen og panden stgttet som til en almindelig gjenundersggelse.

For fotograferingen l&gges en kanyle ind i en blodare i armen - det gule farvestof sprgjtes ind
igennem denne. Kanylen fjernes igen efter en halv time.

Gor det ondt?

At fa lagt kanylen ind i blodaren er som at fa taget en blodprgve i armen. Det steerke lys fra
fotografiapparatet giver kraftig bleending. Der kan opsta forbigaende kvalme efter indsprgjtningen
af farvestoffet.

Er der bivirkninger?

Farvestoffet treenger ud i huden og det hvide i gjnene, som far et gulligt sker i et par dggn.
Farvestoffet udskilles i urinen, som bliver mgrk i et par dggn. En sjelden gang kan man udvikle
hudklge eller udslet.

En meget sj®lden gang kan der forekomme en allergisk reaktion overfor farvestoffet, som kan
medfgre vejrtrekningsbesvear, blodtryksfald og ngdvendigggr hospitalsindleggelse.

Patienter med sukkersyge skal vaere opmarksomme pa, at urinstix for blod og sukker giver falske
resultater. Farvestoffet pavirker ikke blodsukkeret.

Hvad med transport?

Det er ikke forsvarligt at fgre bil, motorcykel, knallert eller cykel de fgrste 4-6 timer efter
undersggelsen. Offentlige transportmidler kan benyttes. Lysfglsomhed kan athjalpes med solbriller.

Har De spgrgsmal, er De velkommen til at ringe til klinikken.
Med venlig hilsen
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